PRESENTAZIONE delle INIZIATIVE di FORMAZIONE
ORGANIZZATE dai SOGGETTI ACCREDITATI 0 RICONOSCIUTI COME QUALIFICATI
(DM 177/00 - Direttiva 90/03)

ENTE: UNIONE NAZIONALE CHINESIOLOGI
Periodo I Quadrimestre 2007/2008

Numero iniziative proposte: 1

TITOLO INIZIATIVA DESTINATARI LUOGO DURATA COSTO AMBITO

OBESITA' E ATTIVITA' Docenti scuola infanzia Scienze motorie
- i Dal 07/10/2007

FISICA - Prevenzione p(?lla Docenti scuola primaria ASTI a €80

scuola, recupero e qualita Al

della vita Docenti scuola secondaria I grado

Presentazione:

La carenza di attivita fisica e la scarsa cultura del movimento come stile di vita vengono identificate a livello internazionale come causa di numerose patologie e condizionano la
qualita della vita delle giovani generazioni. L'aggiornamento sviluppa specifici temi (obesita, diabete, diete) finalizzandole alla promozione dell'esercizio fisico e della
prevenzione nelle scuole.




